Raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na terenie Gminy Zwierzyn za rok 2025

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Zwierzyn na lata 2022-2025 (Uchwata Nr
XL1/254/2022 Rady Gminy Zwierzyn z dnia 30 marca 2022r.) realizowany przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, powolang Zarzadzeniem Nr
WG.0050.7.2019 Wojta Gminy Zwierzyn z dnia 5 lutego 2019r. (zmiana zarzadzenia w
sprawie powotania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Zwierzynie dnia 02 pazdziernika 2025r. Nr WG.0050.66.2025)...w.

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi Rada Gminy Zwierzyn zatwierdzita program Komisji na okres 4 lat. W
programie ujete sg wszystkie zadania, o ktorych mowa w art. 4! ust. 1 tej ustawy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zwierzynie sktada si¢
z 5 0s6b: przewodniczacej Komisji pelnigcej obowiazki sekretarza prowadzacej sprawy
Komisji, przedstawiciela GOPS Zwierzyn, przedstawiciela Komendy Powiatowej Policji,
przedstawiciela O$wiaty i przedstawiciela Stuzby Zdrowia.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zwierzynie w 2025
roku spotkata si¢ na swoich posiedzeniach 4 krotnie, a zesp6t do rozméw z osobami
naduzywajacymi alkoholu spotkat si¢ 8 krotnie.

W roku 2025 Komisja wydatla na profilaktyke alkoholowa, narkomanig i uzaleznienia
behawioralne kwote : 107.885,59 zt.

Do Komisji wplynety 23 wnioski w stosunku do osob, ktére naduzywajg alkoholu.
Osoby te zapraszano na rozmow¢ motywacyjng a nastgpnie skierowano do Gminnego Punktu
Konsultacyjno- Informacyjnego w Zwierzynie na rozmowy z terapeutg i psychologiem. Kilka
0sOb po rozmowie motywacyjnej z cztonkami Komisji lub z pracownikiem socjalnym GOPS,
udato si¢ na dobrowolne leczenie lub na zastrzyk antyalkoholowy. 19 0séb skierowano na
badanie przez bieglego celem ustalenia czy s3 osobami uzaleznionymi od alkoholu, 10 opini
wrocito od bieglego 1 Komisja ztozyta wnioski do Sadu Rejonowego w Strzelcach Kraj. o
przymusowe leczenie.

W Gminnym Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym (GPKI) w Zwierzynie porad udzielata
Pani psycholog - terapeuta uzaleznief. Osoby potrzebujace korzystaly z porad cztery dni w
miesigcu po 5 godzin. W miesigcach letnich (lipiec 1 sierpien) dodatkowe 5 godzin. Porady
byly udzielane w zwigzku z zaburzeniami lgkowymi, zaburzenia depresyjne, kryzys
tozsamosci, naduzywaniem alkoholu - wsparcie w procesie trzezwienia, motywowanie do
podjecia leczenia odwykowego, udzielanie porad rodzicom w rozwigzywaniu trudno$ci w
kontaktach z dzie¢mi, problemami w rodzinie, porady dotyczyly réwniez przemocy w
rodzinie a takze narkomanii. Do Punktu zglaszaly si¢ osoby kierowane przez Komisjg,
dzielnicowego, pracownika socjalnego, asystenta rodziny oraz osoby, ktore same szukaty
wsparcia. Z porad skorzystalo 193 osob w tym K-134, M-52. Profilaktyka jako terapia dot.
0soOb uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych 88 osob: K-43, M-42; porady psychologiczne 105
0sob: K-91, M-10;

Pie¢ godzin w miesigcu Pani psycholog, prowadzita zajecia grupowe dla uczestnikow
Centrum Integracji Spotecznej w Zwierzynie.
Na stronie internetowej bip.zwierzyn.pl znajduje si¢ zaktadka Gminnej Komis;ji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, na ktérej umieszczane sg informacje dotyczace
dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych i placowek leczenia dla osob
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu lub §rodkéw odurzajacych, substancji



psychotropowych i informacja o uzaleznieniach behawioralnych. Na stronie umieszczana jest
informacja o godzinach przyj¢¢ psychologa - terapeuty uzaleznien w Gminnym Punkcie
Konsultacyjno- Informacyjnym w Zwierzynie.

Na terenie gminy do konca roku 2025 znajdowato si¢ 9 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy).

Komisja zorganizowata i sfinansowata:

1. szkolenie tajemniczy klient w punktach sprzedazy alkoholu. Celem projektu byto:
- zebranie 1 opracowanie informacji na temat punktoéw sprzedazy/podazy alkoholu (sprzedaz
alkoholu w ramach zakupu kontrolowanego, ocena zachowania osob/klientéw obecnych w
punkcie podczas trwania badania, widoczno$¢ wymaganych informacji na temat szkodliwosci
alkoholu, zgodno$¢ reklam/promocji z warunkami ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci, ocena
czy sprzedaz alkoholu odbywa si¢ w ramach wydzielonego stoiska w mysl ustawy o
wychowaniu w trzezwosci).
- zwrocenie uwagi sprzedawcow na to, ze dorosty wyglad nie zawsze oznacza petnoletnos¢
upowazniajacg do zakupu napojéw alkoholowych,

- wskazanie mocnych i stabych stron w dziatalnos$ci badanych punktow oraz
rekomendowanie kierunkoéw zmian i wskazanie tematow i zakresu szkolen dla kadry
obstugujacej, kontrolujacej oraz lokalnej spotecznosci.

Tajemniczy Klient to osoba wygladajaca na nieletnig — w rzeczywisto$ci osoba ta ma juz
ukonczone 18 lat, jednak jej wyglad 1 zachowanie budzi uzasadnione watpliwosci. Celem
audytu nie byt faktyczny zakup alkoholu, lecz sprawdzenie czy sprzedawca mimo
podejrzenia, ze kupujacy jest osoba nieletnia, jest gotowy poda¢ zakazany towar. W
odpowiedzi na prosbe sprzedawcy o potwierdzenie wieku na podstawie dokumentu,
Tajemniczy Klient przekonywat o petnoletnosci badz w inny sposob probowat naktoni¢ osobe
obstugujaca do sprzedazy bez okazania dokumentu.

2) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej (GOPS) w Zwierzynie- prowadzenie Swietlic
podworkowych w miejscowosciach Goscimiec, Gorki Noteckie 1 Zwierzyn. W ramach zajec
dzieci spedzaja czas wolny na zabawie, rozwijaniu swoich pasji 1 zainteresowan oraz w
zwigzku z brakami w nauce otrzymuja wsparcie nauczyciela matematyki. Dodatkowo dzieci
wspierane s3 zajeciami socjoterapeutycznymi o tematyce: zajecia integracyjne grupowe,
emocje 1 uczucia, skuteczna komunikacja, psychoedukacja, przeciwdziatanie przemocy i
agresji, czym jest uzaleznienie, wielokulturowos$¢ 1 dyskryminacja. W zajeciach w kazdej
miejscowosci brato udziat po 15 uczniow.

3)Dotacja dla stowarzyszenia ,,STOLINA” w Zwierzynie na prowadzenie Centrum
Integracji Spotecznej- w drodze otwartego konkursu ofert na realizacj¢ zadania publicznego
w dziedzinie Reintegracji zawodowej 1 spotecznej osob zagrozonych wykluczeniem
spolecznym w rozumieniu ustawy o zatrudnieniu socjalnym, a w szczegdlnosci 0sob
uzaleznionych od alkoholu lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu przyznano dotacje dla
Stowarzyszenia STOLINA w Zwierzynie na prowadzenie Centrum Integracji Spotecznej dla
mieszkancow Gminy Zwierzyn, Reintegracja zawodowa i spoleczna, grupa opiekunczo-
porzadkowa dla 5 oséb. Kwota przyznanej dotacji na rok 2025 to 24.000 zi. Reintegracja
spoteczna i zawodowa w warsztacie opiekunczo- porzagdkowym, odbudowywanie i
podtrzymywanie umiejgtnosci uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej 1 petnienia rol
spotecznych, przygotowanie uczestnikéw do udziatu w zajeciach prowadzonych w ramach
reintegracji zawodowej, przyblizanie uczestnika do jego problemu i rozwigzywanie problemu
poprzez warsztaty terapeutyczne z Psychologiem. Warsztaty przystosowane sg do potrzeb
kazdego uczestnika. Organizowanie wspolnych uroczystosci oraz udziat w lokalnych
imprezach celem wzmocnienia wiezi migdzy uczestnikami CIS a spotecznos$cig lokalng.



Reintegracja zawodowa: odbudowywanie i podtrzymanie u uczestnika CIS zdolnosci do
samodzielnego funkcjonowania na rynku pracy, nabycie przez uczestnikow umiej¢tnosci
zawodowych, przyuczenie do wykonywania pracy, przekwalifikowanie lub podwyzszenie
kwalifikacji zawodowych, zajgcia teoretyczne i praktyczne, przygotowanie do podjecia pracy
u pracodawcy.

4)Gminny OSsrodek Kultury w Zwierzynie- ,, Sport przeciw uzaleznieniom”- od kilkunastu
lat propagowane w naszej Gminie jest kolarstwo. Przyjeto si¢ i dziata jako zajecia
pozalekcyjne dla dzieci i mtodziezy. Raz w roku na terenie naszej gminy odbywa si¢ wyscig
kolarski. W wys$cigu biorg udziat uczestnicy od 11 roku zycia, nie tylko z naszej gminy ale i z
terenu co najmniej wojewodztwa. Przed wysScigiem organizowany jest wyscig dla
przedszkolakow, co jest najwicksza radoscig. W trakcie wyscigu realizowany jest przekaz
przez spikera o edukacji zdrowotnej i profilaktyce uzaleznien. Przez caty czas trwania
zawodow udostepniane sg ulotki profilaktyczne, ktére komisja przekazata na zawody. W
imprezie wzi¢to udziat 150 zawodnikow.

5)zadanie ,,Aktywne dziecko to zdrowe dziecko- Pokonaj swdéj tor Ninja”- zorganizowano
cztery prelekcje na temat: empatii, komunikacji, cyberprzemocy oraz zdrowia fizycznego
podczas zajec¢ treningowych. Przeprowadzono zawody sportowe dla dzieci 1 mlodziezy z
terenu gminy Zwierzyn. Uczestnicy mieli zapewnione wsparcie profilaktyczne, materiaty
edukacyjne pozyskane od GKRPA i Policji. Wydarzenia przyczynity si¢ do integracji dzieci
oraz budowania ich sprawnosci fizycznej i kompetencji spotecznych. Zadaniem objeto 80-100
dzieci w wieku od 6 do 12 lat.

6)W szkotach podstawowych byla realizowana Ogolnopolska inicjatywa pod hastem

,» Iydzien przeciwdziatania przemocy rowiesniczej” skierowanej do uczniow, rodzicow i
nauczycieli. Jako podsumowanie tego tygodnia Komisja sfinansowata przedstawienia
edukacyjnego o tematyce profilaktycznej ,,LORD HEJTER?”, czyli jak walczy¢ z czarnym
charakterem. Przedstawienie, ktore zawierato tre$ci dotyczace radzenia sobie z hejtem,
wzmacniania poczucia wlasnej wartosci, zdrowego stylu zycia, profilaktyki uzaleznien, byto
doskonatym 1 warto§ciowym podsumowaniem akcji. W spektaklach teatralnych wzigto udziat
343 uczniow oraz 29 nauczycieli ze Szkot Podstawowych w Gorkach Noteckich, Goscimca i
Zwierzyna.

7)Komisja sfinansowala szkolenie nowego cztonka Komisji zgodnie z ustawg o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Przewodniczacej Komisji.
8)W zwigzku z przeniesieniem biura Przewodniczacej Komisji w Urzedzie Gminy,
doposazono biuro.

9)Poinformowano Dyrektorow Szkol, ze Komisja posiada materiaty profilaktyczne i ptyty
CV, ktére mozna wykorzysta¢ na lekcjach wychowawczych lub w realizacji programow
szkolnych lub programach rekomendowanych.



